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„E-OBYWATEL NOWE UMIEJETNOŚCI CYFROWE” 

Załącznik nr 4 

PROJEKT „E-OBYWATEL NOWE UMIEJĘTNOŚCI CYFROWE” 

ZGŁOSZENIE NA SZKOLENIE – POZIOM PODSTAWOWY 

 

Ja niżej podpisana/y ……………………………………………………………, zamieszkała/y  

w gminie ……….…………………………………………….., zgłaszam swój udział  

w szkoleniu na poziomie podstawowym w ramach projektu „E-obywatel nowe umiejętności 

cyfrowe” zgodnie ze specyfikacją poniżej: 

Lp. Temat Liczba 

godzin 

szkoleniowych 

Wybór* 

1 Obsługa komputera i Internetu e-integracja osób 

dotychczas niekorzystających z Internetu oraz 

komputera 

8  

2 E-usługi publiczne  - nauka korzystania z 

elektronicznych usług publicznych (o zasięgu 

krajowym i lokalnym) 

4  

3 Edukacja: uczę się przez Internet 

 
4  

4 Finanse: zarządzam swoimi finansami, kupuję taniej 

 
4  

5 Odpoczynek i hobby: zapełniam wolny czas i 

rozwijam swoje hobby 

4  

6 Praca i rozwój zawodowy: znajduję pracę i podnoszę 

kwalifikacje zawodowe 

 

4  

7 Relacje z bliskimi: utrzymuję stosunki towarzyskie 4  

8 Sprawy codzienne i zaangażowanie obywatelskie: 

załatwiam sprawy urzędowe bez wychodzenia z 

domu, robię zakupy online, planuję przejazdy i 

podróże, zdobywam wiedzę  

o gminie, kraju, świecie 

4  

9 Zdrowie: korzystam z systemu opieki 

zdrowotnej,  uzyskuję informacje i samopomoc 

zdrowotną 

4  

*Proszę potwierdzić wybór znakiem „X” 

 

                                                                                   .............………………………. 

           Data i podpis 


